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Gmina Kozienice oraz OPP ,,Ogréd Jordanowski” w Kozienicach
zapraszajq do udziatu w konkursie twérczym:
»Z Henrykiem Jordanem - rusz sie po zdrowie

Smartfon w kieszeni, ruch w sercu i w glowie”

REGULAMIN

I. ORGANIZATOR:
Gmina Kozienice reprezentowana przez Ognisko Pracy Pozaszkolnej ,Ogréd
Jordanowski” w Kozienicach, ul. Jana Kochanowskiego 1, 26-900 Kozienice,
tel. 48 614-25-56, sekretariat@oppogrodjordanowski.pl.
www.oppogrodjordanowski.pl, www.facebook.com/OJKozienice

II. TEMAT KONKURSU:

Wspotczesny mlody czlowiek zyje w $wiecie smartfonéw,
Internetu, gier komputerowych i sztucznej inteligencji.

Konkurs nawigzuje do dzialalnosci i idei Henryka Jordana - lekarza, spolecznika
i propagatora aktywnosci fizycznej oraz wychowania dzieci i mlodziezy poprzez sport,
zabawe i kontakt z naturg.

e  Gdyby Henryk Jordan zyt dzisiaj, co zrobitby, zeby zacheci¢ miodych ludzi
do ruchu?

e Jaka jest Twoja wizja swiata, w ktérym technologia nie przeszkadza
w aktywnosci, ale moze jq wspieraé i inspirowac?

. Zadaniem uczestnikéw jest przygotowanie wlasnej, kreatywnej wizji dzialania,
wydarzenia, produktu, kampanii lub pomystu, ktéry zacheca mlodych ludzi
do aktywnosci fizyczne;.

2. Praca powinna pokazywaé, w jaki sposéb mozna wykorzystaé wspétczesne
technologie, media lub kreatywne dzialania, aby zachecié mlodych ludzi do
aktywnosci w wolnym czasie.

3. Uczestnik moze zrealizowaé wiasny pomyst w dowolnej formie, pod warunkiem,
ze forma pozwala na jego przedstawienie Komisji Konkursowe;.

III. FORMY PRAC:

1. Konkurs ma charakter otwarty pod wzgledem formy.
Liczy sie zaprezentowanie pomystu, jak sprawié, zeby miodzi
zamiast przewijaé - zaczeli sie ruszad?

Praca moze polegaé w szczegdlnosci na:

e zaprojektowaniu - plakatu, grafiki, aplikacji zmieniajacej aktywnos¢ w wyzwanie,

komiksu, infografiki.
e stworzeniu - filmu, rolki, spotu, podcastu, nagrania audio, prezentaciji
multimedialnej, pracy plastyczne;.
e wymysleniu - scenariusza na aktywne wydarzenie, wyzwanie, gre terenowaq, akcji
sportowej lub kampanii spoleczne;.
2. Praca moze mieé charakter indywidualny lub zespolowy.
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4. Uczestnik moze zglosi¢ jedng prace konkursowa.
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IV.

VI.

VII.

UCZESTNICY:

1. Konkurs skierowany jest do dzieci i mlodziezy - mieszkarncéw Gminy Kozienice
2. Uczestnikami Konkursu mogq by¢:

- uczniéw od IV - VIII klasy szkét podstawowych

- uczniéw szkst ponadpodstawowych

NAGRODY:

Organizator wybierze laureatéw Konkursu, ktérzy otrzymajq dyplomy oraz nagrody
rzeczowe za [, IT i III miejsce w poszczegdlnych kategoriach wiekowych
i tematycznych, utworzonych na podstawie zgtoszonych prac.

. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ przyznania wyréznien oraz dodatkowych

nagréd specijalnych.
O liczbie utworzonych kategorii oraz liczbie przyznanych nagréd decyduje
Organizator, z uwzglednieniem charakteru i liczby zgloszonych prac.

ZGLOSZENIE PRACY:

Prace mozna:

e przesta¢ drogq elektroniczng na adres: sekretariat@oppogrodjordanowski.pl ;

e dostarczy¢ osobiscie do sekretariatu Ogniska Pracy Pozaszkolnej ,Ogrod
Jordanowski” w Kozienicach, ul. Jana Kochanowskiego 1, 26-900 Kozienice.

W przypadku prac wykonanych w formie cyfrowej dopuszcza sie popularne, aktualnie

stosowane formaty plikéw umozliwiajgce prezentacje materialéw wideo, audio,

graficznych lub multimedialnych.

Do kazdej zgloszonej pracy nalezy kompletny dolgczyé formularz zgloszeniowy.

W przypadku pracy zespotowej formularz zgloszeniowy powinien zawiera¢ dane

wszystkich czlonkéw zespotu.

W przypadku przestania pracy drogg elektroniczng formularz zgloszeniowy

oraz wymagane zgody nalezy przesta¢ wraz z pracg w formie umozliwiajgcej

ich odczytanie.

ROZSTRZYGNIECIE KONKURSU:

Prace konkursowe zostang ocenione przez powotang przez Organizatora Komisje
Konkursowq.

Przy ocenie prac Komisja moze braé¢ pod uwage w szczegélnosci:

e kreatywno$é i oryginalnosé pomystu;

e zgodnos¢ z tematykq Konkursu;

e sposob polgczenia technologii z aktywnosciq fizycznag;

e walory artystyczne i estetyczne;

e warto$é edukacyjng i spoteczng pomystu;

e mozliwos¢ praktycznego wykorzystania lub realizacji przedstawionego pomystu.
Decyzje Komisji Konkursowej sq ostateczne.

wynikach Konkursu autorzy zgloszonych prac zostang powiadomieni po zakonczeniu
obrad Komisji Konkursowe;j.
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VIII.

IX.

XI.

PREZENTACJA I REALIZACJA POMYSLOW:

Wybrane prace mogq zosta¢ zaprezentowane podczas wydarzenia
podsumowujgcego konkurs w Ognisku Pracy Pozaszkolnej ,Ogréd Jordanowski”
w Kozienicach.

Organizator moze zaprosi¢ autoréw najlepszych projektéw do krétkiej prezentaciji
swoich pomystéw przed publicznosciq - po wezesniejszym uzgodnieniu.
Organizator moze, za zgodq autora/rodzica lub opiekuna prawnego, podjaé probe
pilotazowego zrealizowania wybranego pomysiu.

Najciekawsze prace mogq zosta¢ zaprezentowane podczas wystawy
zorganizowanej w Ognisku Pracy Pozaszkolnej ,,Ogréd Jordanowski” w Kozienicach

WYKORZYSTANIE SZTUCZNEJ INTELIGENCJI:

Al moze by¢ wykorzystana np. do poszukiwania inspiracji lub pomystu,

ale nie moze catkowicie zastepowad pracy uczestnika.

Jezeli uczestnik korzystat z Al podczas przygotowania pracy, powinien krétko opisaé
jej wykorzystanie na odwrocie pracy lub w dodatkowej informacii.

PRAWA AUTORSKIE:

Uczestnik o$wiadcza, ze zgloszona praca jest jego autorstwa, lub posiada
odpowiednie prawa do wykorzystanych w niej materiatéw.

Praca nie moze narusza¢ praw autorskich, praw do wizerunku ani innych praw oséb
trzecich.

Jezeli praca zawiera wizerunek innych oséb, uczestnik powinien posiadac
odpowiedniq zgode na jego wykorzystanie.

Uczestnik zachowuje prawa autorskie do swojej pracy.

Udziat w Konkursie oznacza zgode na nieodplatng prezentacje zgtoszonej pracy

w celach zwigzanych z Konkursem, w szczegdlnosci podczas finatu oraz

w materiatach informacyjnych i promocyjnych Organizatora - w zakresie okreslonym
w formularzu zgloszeniowym i wymaganych zgodach.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Udziat w konkursie jest bezptatny.

Zgloszenie pracy oznacza akceptacje niniejszego regulaminu.

Organizator zastrzega sobie prawo do publikowania informacji o konkursie oraz
zdjeé prac konkursowych w materiatach zwigzanych z dziatalnosciq placéwki,
zgodnie z uzyskanymi zgodami.

Prace konkursowe niezgodne z regulaminem moggq zosta¢ niedopuszczone
do konkursu.

W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem decyzje podejmuje
Organizator.

Regulamin jest dostepny w siedzibie w Ognisku Pracy Pozaszkolnej ,,Ogréd
Jordanowski” w Kozienicach oraz w materiatach informacyjnych dotyczgcych
konkursu.
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XII.

KLAUZULA INFORMACYJNA

OPP "Ogréd Jordanowski" pozyskato Panstwa dane osobowe na podstawie
informacji zawartych w Zgloszeniu do konkursu.

. Administratorem zgloszonych danych osobowych jest Organizator tj. Ognisko Pracy

Pozaszkolnej "Ogréd Jordanowski" z siedzibg przy ul. Jana Kochanowskiego 1,
26-900 Kozienice, tel. 48 614-25-56.

Przetwarzanie danych osobowych odbywa¢ sie bedzie na zasadach przewidzianych
w Rozporzgdzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (RODO).

Administrator danych osobowych powotat inspektora ochrony danych nadzorujgcego
prawidlowos¢ przetwarzania danych osobowych, z ktérym mozna skontaktowac

sie za posrednictwem adresu e-mail: biuro@xyz.edu.pl.

Administrator nie bedzie przekazywat Paristwa danych do parstwa trzeciego.

Dane osobowe dostarczone przez zglaszajacego bedq przetwarzane w celu
przeprowadzenia Konkursu oraz do promowania dziatari dydaktycznych,
wychowawczych i Organizatora. Dane przetwarzane bedg do momentu
wygasniecia obowigzku ich przechowywania wynikajgcego z przepiséw prawa

w szczegdlnosci w zwigzku z realizacjq dziatan zwigzanych z eksploatacjq oraz
promocjq.

W zwiqzku z przetwarzaniem przez Organizatora danych osobowych, osobom
fizycznym przystuguja nastepujace prawa: dostepu do tresci danych, sprostowania
danych, usuniecia danych, ograniczenia przetwarzania danych, wniesienia sprzeciwu
wobec przetwarzania danych osobowych, przenoszenia danych osobowych oraz
whniesienia skargi do organu nadzorczego.

Majq Paristwo prawo whniesienia skargi do organu nadzorczego (Urzedu Ochrony
Danych Osobowych) gdy uznajg Paristwo, iz przetwarzanie Twoich danych
osobowych narusza przepisy ogélnego rozporzgdzenia o ochronie danych
osobowych z dnia 27 kwietnia 2016 r.

Dane nie bedq przetwarzane w sposéb zautomatyzowany, ani w formie
profilowania.
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Nr zgloszenia (wypetnia Organizator):

FORMULARZ ZGLOSZENIOWY
konkursu twérczego:
"Z Henrykiem Jordanem - rusz sie po zdrowie

Smartfon w kieszeni, ruch w sercu i w glowie"

Tytut pracy:

Lp. Imie i nazwisko Rok urodzenia

1.

Numer telefonu kontaktowego

Adres e-mail

Petna nazwa placdwki

Imie i nazwisko nauczyciela

Numer telefonu kontaktowego
nauczyciela

Zatqceznik 1

< < 4t
Kozienice N
N idealne na szczescie « QPP O

Kozienice




Wypeinia OPIEKUN PRAWNY / RODZIC
niepelnoletniego autora pracy

zgloszonej do konkursu twérczego
"Z Henrykiem Jordanem - rusz sie po zdrowie
Smartfon w kieszeni, ruch w sercu i w glowie"

OSWIADCZAM, ZE:

e Zapoznatam(-lem) sie oraz zrozumialam(-tem) zapisy konkursu i je akceptuje,

e Wyrazam zgode na udziat mojego dziecka/podopiecznego w powyzszym konkursie,

o ZOSTALAM(-tem) POINFORMOWANA(-tem) O MOICH PRAWACH I OBOWIAZKACH zawartych
w *Klauzuli informacyjnej na podstawie Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 zdnia 27 kwietnia 2016 r. wsprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych iw sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).

data, miejscowosé czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

Oswiadczam, iz zgodnie z ustawq z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019
r. poz. 1781)
WYRAZAM ZGODE / NIE WYRAZAM ZGODY (niepotrzebne skreslic)

na przetwarzanie danych osobowych mojego dziecka

imie i nazwisko dziecka

przez Organizatora w zwigzku z organizacjq konkursu oraz do promowania dziatan dydaktycznych,
wychowawczych i Organizatora.

data, miejscowosé czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego

WYRAZAM ZGODE / NIE WYRAZAM ZGODY (niepotrzebne skreslic)

na wykorzystanie wizerunku mojego ww. dziecka przez Organizatora tj. Ognisko Pracy
Pozaszkolnej ,Ogréd Jordanowski” w Kozienicach, ul. Jana Kochanowskiego 1, 26-900 Kozienice do
promowania dzialan dydaktycznych, wychowawezych Organizatora poprzez upowszechnianie zdjeé
oraz materiatéw filmowych w stacjach telewizyjnych i radiowych, prasie, na stronach internetowych
(ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych Dz.U. z 2025 r. poz. 24,

z pdzn. zm.).

data, miejscowosé czytelny podpis rodzica/opiekuna prawnego



Zailgeznik 2

PELNOLETNI autor pracy zgloszonej do konkursu twérczego

"Z Henrykiem Jordanem - rusz sie po zdrowie
Smartfon w kieszeni, ruch w sercu i w glowie"

1. OSWIADCZAM, ZE:
e  Zapoznatam(-lem) sie oraz zrozumialam(-tem) zapisy konkursu i je akceptuje,
o ZOSTALAM(-tem) POINFORMOWANA(-tem) O MOICH PRAWACH I OBOWIAZKACH zawartych
w *Klauzuli informacyjnej na podstawie Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku
z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzgdzenie o ochronie danych).

data, miejscowosé czytelny podpis autora pracy

2. Oswiadczam, iz zgodnie z ustawq z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2019
r. poz. 1781)
WYRAZAM ZGODE / NIE WYRAZAM ZGODY (niepotrzebne skreslic)
na przetwarzanie moich danych osobowych przez Organizatora w zwigzku z organizacijq

konkursu oraz do promowania dziatan dydaktycznych, wychowawczych i Organizatora.

data, miejscowosé czytelny podpis autora pracy

3. WYRAZAM ZGODE / NIE WYRAZAM ZGODY (niepotrzebne skreslic)
na wykorzystanie mojego wizerunku przez Organizatora tj. Ognisko Pracy Pozaszkolnej,Ogréd
Jordanowski” w Kozienicach, ul. Jana Kochanowskiego 1 26-200 Kozienice do promowania dziatar
dydaktycznych, wychowawczych Organizatora poprzez upowszechnianie zdjeé oraz materiatéw
filmowych w stacjach telewizyjnych i radiowych, prasie, na stronach internetowych (ustawa z dnia %
lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych Dz.U. z 2025 r. poz. 24, z péZn. zm.).

data, miejscowosé czytelny podpis autora pracy



